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エルザタワー３２自治会防災部

２０１１年

緊急防災勉強会
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２０１１年 緊急防災勉強会

３．１１ 東日本大震災を受けて

『見直そう、初動対応』
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今回の勉強会の主な主旨

外出先＝帰宅困難状態からの初動

家族との安否確認、ホントに使える方法

情報収集と情報格差への対処
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ポイント１

普段備えていた、防災部長の実体験

ポイント２

皆さんの体験談から得られるものを記録
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■外出先＝帰宅困難状態からの初動

１．どんな災害かの判断は自分自身で

２．情報収集の手段は？
携帯ラジオ
今回つかえた通信手段は？

３．みなさんは、実際どうでしたか？
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■外出先＝帰宅困難状態からの初動

１．どんな災害かの判断は自分自身で

此処が大丈夫でも、近隣は？ ～家族

いかに、他人の情報があてにならないか

オフィス・商業空間にラジオがない
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■外出先＝帰宅困難状態からの初動

防災部長
携行グッズ

このほか
徒歩帰宅用地図
お菓子類（チョコ）
マスク

バンダナ兼ハンカチ

PHS

スマートホン 電話用
充電器

携帯
ラジオ

イヤホン

懐中
電灯 笛

アマチュア無線機
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■外出先＝帰宅困難状態からの初動

帰宅困難 ～その時適切な判断は？

電車は運行中止、明日運行する確約は？

休憩なしで歩ける距離は１０キロ

発災後の治安悪化、がれき等の危険性
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■外出先＝帰宅困難状態からの初動

帰宅困難 ～その時適切な判断は？

事前に必要な情報

職場または立ち回り先から自宅の距離

同様に帰宅ルートを地図で把握
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エルザ３２から

半径
２０Ｋｍ
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エルザ３２から

半径
１０Ｋｍ
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■連絡手段、安否確認

電話はなぜ使えないか
メールも不安定

基地局

能力以上の集中
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■連絡手段、安否確認

今回使えた手段
ツイッター フェイスブック

メールより柔軟な
新しい通信手段
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■連絡手段、安否確認

今回使えた手段
ツイッター

Internet

フェイスブック
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■連絡手段、安否確認

基礎の基礎
ツイッター @ELSA32_bousai

@Takayuki_Ito
【停電情報】本日の停電は…

【防犯】義援金詐欺に注意…

フォロー

（書く）

（書く）
【停電情報】本日の停電は…

【防犯】義援金詐欺に注意…

（読む）

（読む）

１４０文字以内のつぶやきを
１２０万件／秒以上
処理できるシステム
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発災直後
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@nhk_news

@nikkeionline

@se2den 

@nhk_seikatsu

@i_jijicom_eqa

@OfficialTEPCO
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@earthquake_jp

@quake_alert

@Kantei_Saigai
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公共性の高い公式アカウントには目印！
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Ｔｗｉｔｔｅｒは情報伝達手段

情報の選別、発信は自己判断が必要
デマを拡散しないように
常に情報の根拠（ソース）を確認！
ソースが確認できない情報は転送しない！
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インターネットが使えない方に

インターネットが使える方が
得た情報を伝えてあげる力を提供下さい！


